
      S EIFHENNERS DOR F

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

für die Woche: vom 15.08. bis 21.08.2011 
 
Montag: „Alles Pasta, basta“ 
 Spaghetti, Bolognese(4),Tomatensoße, Reibekäse, 
 Rohkost, Obstbuffet 
  

Dienstag: „Karaseks Räuberschmaus“ 
 Schweinebraten, Gemüse, Kartoffeln, 
 Nachtisch, Rohkost, Obstbuffet 
  

Mittwoch: „Regionale Hausmannskost“ 
 Rührei, Spinat, Kartoffeln, 

            Rohkost, Obstbuffet  
  

Donnerstag: „Multikulti Leckerschmecker“ 
 Bulette, Bohnen, Kartoffelmus,  
 Nachtisch, Rohkost, Obstbuffet 
  

Freitag: „Regionale Hausmannskost“  
 Hühnerfrikassee, Reis, 
 Rohkost, Obstbuffet, 
 

Samstag: Hähnchenschnitzel, Gemüse, Kartoffeln, 
 

Sonntag:    

1.mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstärker, 
5 mit Schwefeldioxid, 6 mit Schwärzungsmittel, 7 mit Phosphat, 8 mit Milcheiweiß, 9 koffeinhaltig, 

10 chininhaltig, 11 mit Süßungsmitteln, 12 Aspartam, 13 gewachst, 14 mit Taurin , 
 15 mit Farbstoff, kann die Aktivität u. Aufmerksamkeit der Kinder beeinträchtigt 


